
Trainingszeiten Leichtathletik

Trainingsgruppe Jahrg
änge

Uhrzeit Ort Trainer Hinweis

Minis 2018-
2020

Mittwoch Mittwoch -
16:45 - 18:00 Uhr

Grundschule an der
Wendelsteinstraße

Rahel Vogt
Chiara Penzel

U8 2017-
2017

Mittwoch Mittwoch -
15:45 - 16:45 Uhr

Grundschule an der
Wendelsteinstraße

Dania Fernandez

U10 2015-
2016

Freitag Freitag -
16:00 - 18:00 Uhr

Karlheinz-Böhm-
Grund- und
Mittelschule

Marion Glas-Reber
Pauline Sandweg
Katharina Reber

U12 2013-
2014

Dienstag Dienstag -
18:00 - 19:30 Uhr

Realschule
Baldham

Rahel Vogt
Nils Höhne
Paulina Uhlig
Xaver Koch

Donnerstag
Donnerstag - 16:30 -
17:45 Uhr

Realschule
Baldham

Rahel Vogt
Nils Höhne
Paulina Uhlig
Xaver Koch

U14 2011-
2012

Dienstag Dienstag -
18:00 - 19:30 Uhr

Realschule
Baldham

Rahel Vogt
Moritz Funk
Nils Höhne
Paulina Uhlig

Donnerstag
Donnerstag - 17:45 -
19:15 Uhr

Realschule
Baldham

Rahel Vogt
Moritz Funk
Nils Höhne
Paulina Uhlig

U16 2009-
2010

Montag Montag -
18:00 - 19:30 Uhr

Realschule
Baldham

Stefanie Roth
Nils Höhne
Annika Ober
Felix Fränkel

Donnerstag
Donnerstag - 18:00 -
20:00 Uhr

Sportstadion
Vaterstetten

Stefanie Roth
Nils Höhne
Annika Ober
Felix Fränkel

U18 2007-
2008

Montag Montag -
18:00 - 20:00 Uhr

Sportstadion
Vaterstetten

Albert Süß
Frank Böhnke
Felix Hötzinger

Mittwoch Mittwoch -
18:00 - 20:00 Uhr

Sportstadion
Vaterstetten

Albert Süß
Frank Böhnke
Felix Hötzinger

Freitag Freitag -
18:00 - 20:30 Uhr

Karlheinz-Böhm-
Grund- und
Mittelschule

Albert Süß
Frank Böhnke
Felix Hötzinger

U20, U23 und
Aktive

1995-
2006

Montag Montag -
18:00 - 20:00 Uhr

Sportstadion
Vaterstetten

Albert Süß
Frank Böhnke

Mittwoch Mittwoch -
18:00 - 20:00 Uhr

Sportstadion
Vaterstetten

Albert Süß
Frank Böhnke



Trainingsgruppe Jahrg
änge

Uhrzeit Ort Trainer Hinweis

Freitag Freitag -
18:00 - 20:30 Uhr

Karlheinz-Böhm-
Grund- und
Mittelschule

Albert Süß
Frank Böhnke

Sportabzeichen
und
Freizeitsportler

Alle Freitag Freitag -
18:00 - 20:30 Uhr

Karlheinz-Böhm-
Grund- und
Mittelschule

Albert Süß
Jan Domke

Senioren 1994
& älter

Montag Montag -
18:00 - 20:00 Uhr

Sportstadion
Vaterstetten

Albert Süß

Mittwoch Mittwoch -
18:00 - 20:00 Uhr

Sportstadion
Vaterstetten

Albert Süß

Freitag Freitag -
18:00 - 20:30 Uhr

Karlheinz-Böhm-
Grund- und
Mittelschule

Albert Süß

Gehen Alle Donnerstag
Donnerstag - 09:00 -
10:00 Uhr

Sportstadion
Vaterstetten

Dania Fernandez

Fit durch den
Winter

Alle Montag Montag -
18:00 - 19:30 Uhr

Sportstadion
Vaterstetten

Start am 18.9.2023. Bei
schlechtem Wetter wird
das Training in die
Realschulturnhalle
verlegt.

Montag Montag -
18:15 - 19:30 Uhr

Realschule
Baldham

Treffpunkt vor der
Realschulturnhalle


